

















বেন ইহা তাহাদের চক্ষে বিসদৃশ' বোধ: যা 
লাগিল এব' এই কারণেই অনেকে 


প্রতিক আদৌ সম্াবনা নাই, তখন 
মধ্যে অনেকেরই মত পরিবর্তন হইল: 
ইবে, । গাষ্টাঙগ আয়ুর্বেদ 'বদ্যালয়ের শিক্ষা- 
সসী প্রশংসা করিতে লাগিলেন 1: 
পঠন-গ্রণালী। - অষ্টাগ আবৃর্কের বিদ্যা 


হয়_ তাহা প্রকুত পক্ষে ঈচিকিংসক: 


কল নাই, উহা জলা কি হল সহিহ পড়া) 
্সের-শিক্ষাহাতে কলমে না করিলে যে -একাস্তই চলিতে 








হইবে ।শগাবিন আনুর্ধনঞ্ চিকিংমকনিগের উপর 
/গাতরিবে না কেন, ইহা,তো। আসরা - ১০৫০ সারিলাম লা 
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: আহাজনো। যেন গভঃ স পন্থা: ছু 
 নৰেদ গকবেরও ভি মত এবং স্ৃতিগুলির 


























| কেন, মুলে সে বগ্রোকত চিকিৎসার পঙথাই_ 













| আর পঞ্চ জানেজিয় ও পঞষকপ্েজিযের 


-. সাকা সধন্ ্রস্োগ্াবা যে জ্ঞান আবিকৃত 


হয়, তাহাকে নদ জ্ঞান বলা যায় রণ, অথ 
ষশোভিলাধী চিকিৎসকদিগের ছুই প্রকার, 
নই অর্জন করা, কর্তব্য) সতরাং' শুধু 
৷ সঞ্তসংফিত। অধায়ন করিলেই শারীর -িদ্বার 
ভ্রানাঞ্জন লাভ করা সম্ভবপর হইবেন এজন 
পাশচাত্াবিজ্ঞানে উপ্নত এ 


- | নিকট এ সংহিতারই প্রতি: সংস্কৃত শিক্ষায় 


তেলে আমাদিগকে শিক্ষা লাভ করিতে 


মার্সযে পদ্থাই জামরা : অনুসরণ: করিনা, 
আমর অন করিব তাহাতে লশেহ মা 





না কিন্তু বর্তমান 







ঃ [কবিরাজ --্রীগোষ্ঠবিহারী গোস্বামী ভিষগাচারধ্য ] 


। ঠা শট 


ানবণরস্াস্াসবঙ্গণের প্রধান লামগী 
পানীয় লপ। জন ্ারাই জীবগণ প্রাপধারণ 
করিয়! থাকে। প্রাচীন আর্য ধিগণ জলকে 
অন নামে অভিহিত করিয়াছেন। বাস্তবিক 
লের অনৃত পরযায়টাবধার্থ গত হইয়াছে, 
কার ছে জন বাত সীবগণদষণকাল জীবন- | নিত ভাবে এই প্রবন্ধ নিখিত হইেছে। 
ধারণে বক্ষ হয় না_-তাহার নাম অস্ত ভিন্ন; গানীয়ং মুনিভিঃ প্রোভং দিবাং হে রি 
হইতে পারে? বস্তুত; দেহের পক্ষে! 








'পাচক ও বৃদ্ধিকারক, সর্তক, দান, 
শ্রম ও ক্লান্তি নিবারক। এই জল 
জান ও পানাদিতে বাবহার করা যায়। 
'আকালিক _. (পৌষ, মাহ, ফাল্গুন ও 
মাসে বধিত) ধার জল কখনও গ্লান 
[দিতে ব্যবহার করিবে না। কারণ ইহা 
পিশ্ত ও কফবন্ধক 





৮774:১১:5 
ও গাজবের বিশেষ পরীক্ষা ।__ | 


















জল বাবার করিলে উহ অমৃত তুলা হন 
কারক জলের লক্ষণ ও গণ ।--্্টমার্গে 





বানু ও বিদাত ছারা ঘর্ষণ প্রাপ্ত হইব প্রস্তর 


সদৃশ কঠিন খপ্ড খণ্ড যে ভব ভূম গুলে পণ্ভিত 
হয় তাহার নাম কারকা, এই কারকা যখন 
কঠিন অবস্থায় থাকে তখন উহা অসুতগ্ুণ ' 
বিশিষ্ট হইয়া থাকে। কফারকাজ গানীয় জল. 
কক্ষ, নিল, গুরুপাক, অতাস্ত শীতল ও ঘন) 
উহা দেবনে শরীর দুষিত পিত্ত প্রপ্মন হয় 
কিন্ত কফও বায়ুর বাতা জনমাইয়া পাকে । 

তৌধার কলের লক্ষণ ও গুণ। শিশির 
জলকে তৌষার বল হায় । অথবা সামুদ্র ও 
নদীতে বে এক প্রকার আগ্রি ( তেভঃ.) 
বর্তমান আছে, সেই সগ্সির উত্তাগে সমুখিত 









গাঙ্গ নামক ধার লই শ্রেষ্ট ও হিনকান্কক। 
গাঙ্জ নামক "বার জলের অভাবে তৌমঞ্জল 
হ্ান্যপানানদিতে কারার করিবে. 
(ভৌমমন্তো-নিগাদতং প্রথমং কিবিধ বুধৈ5। 
আঙ্গলং পরমানুপতততঃ সাধারণং ক্রমাত ॥ 
১. €জীগ জলকে দেশ ভেনে প্রধানতঃ তিন 


বিভক্ত কর! যাক্ব। যথা জাঙ্গল, 
'আআনুপ ও সাধারণ । 


জাঙগল জলের লক্ষণ ও ৬৭ ।_যে দেশে 
অন্প-জল ও জল -বৃক্ষ থাকে, এবং পিত্ত ও 
রক্ত জন্ত রোগেক্স অধিক প্রাত্র্তাব দেখা যায়, 
সই দেশকে জাঙ্গল বলে, তদ্ষেশ্থ জলকেই 
নাঙ্গণ জল বলা বায়। এই জল _লবু, কক্ষ, 
বণ রম, পিন্নাশক এবং কফ ও অগ্িবদ্তক। 


অধিক গুণবিশিষ্ট ও ছিতকারক'। যে: 
জল সর্দদা প্রস্তর দ্বারা আন্ফালিত, 

















'এই জত স্থাগ ও কথায় রস, পরিপাকে 
কটু, রস বাযুরদ্ধক, মল মৃত্রের বদ্ধভাজনক 
ও কফ জন্ত রোগ বিনাশক । 

জলের লক্ষণ ও গণ ।- প্রস্তর 


বৃহৎ কুপকে বাপী অধ্াৎ পুরি 









কহ বলা 

বায় তবস্থ লাই চৌ নামে কথিত হয় 
এই জল লঘুং ক্ষ, বিশদ, পাচক, মধুর রস, 
কফ ও পিত্ত নাশক, রুডি ও 'অগ্নিকারক।. / 
পান্দণ জলের লক্ষণ ও সপ ।--অভি গতর 
জলাশ়কে পৰল (ক্ষত বিল) বলা যায়। 
ইছান্ে অগ্রহাকণ আসে প্রারই- জল থাকে 
না। এইন্প সু জলাশয় জ্লই পাধন 
নামে কথিত হয়। এই জল গুরু, অভিষ্াী, 
মধুর রস এবং ভ্রিদোষ বন্ধক. : রা 
বৈকির জলের লক্ষণ ও সপ 1--নদীর 
নিকটস্থ বালুকানয় ভূমি হইতে বালুক| বিকী- 
রণ করিলে যে জল উিত হয়, তাহার নাম 
বৈকির। এই জল শীতল, স্বচ্ছ, লাঘু 
নিদ্দোষ। টি হা নু 























জবা রুষ্টির কারণ ও লঙ্গণ। _কীট, মূত্র 
বিচা, "আও, শব (নৃতদে5) দ্ধ অব্য ও 
পচা জব্য ছারা দুষিত, ভণ পৰ্যাদি গত, 
আবিল (দোলা) ও বিষ সংগে জল এদং 
বানের বন জগ দান" ও পানাদি 
কখনও ব্যবহার করিবে না। কাপ উক্ত 
জল বাবহার করিলে বাহ্‌ ও আভ্ান্তরিক 
নানাবিধ রোগ উৎপন্ন হইতে পারে এবং 
পানা, শেওলা, কর্দম, তৃপ,গন্সপ্র প্রস্ৃতি দাবা 
চক্র ও সুরযযকিরণ রহিত বাযুছ্ারা 
অসংগৃরি, : প্পট্গন্ধবর্ণ ও রস সংযুক্তজলও 
দুষিত, তাং অপের। 
এতপ্তি্ জলের আরও ছয় প্রকার দোষ 
ব্সাছে, যথা - স্পর্শদোব। রূপদোষ, রসবোষ, 
: গন্ধদোষ; বীর্যাদোষ ৭ বিপাক দোষ। 
5 জলের খরতা, পিচ্ছিলতা, উষ্ণতা ওত 


রী হাতে লের পরনাদন (পরি) 





দুষিত জল সংশোধন না করি 
পানাদিতে বাবহার করিলে, শোথ, 
চশ্থরোগ)। অপাক, খাস, কাস, 
শু, উদরারোগ; এবং অন্তন্ঠ 
রোগ শী উৎপন্ন হয়। 
জল শোধন বিধি ।-দৃষিত 
ধনা সর্যোর উত্তাপে উত্তপ্ত করিবে: 
লৌহ পিপু, স্বর্ণ, বৌপ্য, প্রস্তর, 
ফৃখপিও অতান্ত অপি করিয়া লা 
নিক্ষেপ করিলেই জল পরিগুধ হইবে 
কিন্তু পরীক্ষা দ্বারা বদি: দেখা বাস 
বারেও জল শোধিত হয লাই) 
বতবার ন্রপ নিক্ষেপ করিলে: 
পরিশুদ্ধ হয় _-ততবারই নিক্ষেপ করি 

ভবনন্তর. [নির্ীলীফল 9, 1. 
(মেখিবিশেষ ) বুক্তা, বৃখাল শৈবাল), 
ইহার কোনও একটী খবা, 
জলে নিঃক্ষেপ করিয়! কিছুকাল 

























হয, তৎপরে স্থল বন দবায়া এ জল 
রাখিয়। নাগকেশর, চল্পক, 





পরণগ্রহ, আমান, ্তন্বকোষ্ট, নবজর 
রোগযুক্ত ও বমিত, বিরিক্ত, এবং 
বাক্রির পক্ষে শীতল জল পান 

ট 





শোধক, শ্বাস কাস ও জর রোগ, 

অন্তর্বাম্পে লিদ্ধ ও স্বয়ং 
ভিজ, কিনতু উস বা রা সীল 
কাকা বাহার করিলে উদা্থান ও জীর্দ 


শীতল জল পান করিলে হই হরে উহ 
ভীগহ। ধৃত শীতল জল এক প্রহরে জীর্ণ 
হয় এবং ঈদ জল পান বিক্রিত 
উদা জীর্ণ হইয়া থাকে। 





নদীয়া. ২৪৬ 
| সপিদানাদ ২৮৯ 
বশোহর. ২১ 
খুলনা ২৭৮ 
রাজসাহি ৩২৮ 
নাগ ৩১০৯ 
জলপাইগুড়ি ৩২-৪ 


“দার্জিলিং ৩* 


বাঙ্গালায় জন্ম মৃত্যুর হাজার করা হার। 
জেলার নাম জন্ম মৃত্যু মৃত্যুর আবিকা, 
২ 
১৯৫ 


২৫৯ 


রংপুর ৩২-৪ 
1 পাবনা ২৫৭ 
মালদহ. ৩*-৫ 


* ; মক্সমনসিংহ ২৭-৩ 


। বাধরগঞজ ২৯৮ 
রাস. ৩৮৩ 
নোস্নাখালি ৩২-৮ 
ত্রিপুরা ২৭৮ 





৮১ 


২৭৭ 


৩৪৭ 


৩৩০৪ 


এই তো গেল বাঙ্গালার 
মৃদ্থার হার। এখন ১৮৭* অন্ধ হইতে ১: 
অন্দ পর্যন্ত ভারতের লোক সংখ্যার 





বর্ষের বৃদ্ধির হার 'আনেক কম! 
 ১৯০১-১৯১৯ সালের মধ্যে ইংলডে ও. 


শতকরা ১০৯ জন তন্াধ্যে কেবল 
শতকরা ১৮১ জন, টল্যা্ডে 
৪ জন বৃদ্ধি হইয়াছে। আয়রল্ডে 
১৯৮৯১ এই দশ বহরে শতকরা! 
লোক বৃদ্ধি ছইয়াছে। ক্যানেডার 
১৯৯১ - ১৯১১ পার্স শতকরা 








কালের কর্মম্ ভাব শোতে আবার; 
দেশকে প্লাবিত করিয়। তুলিতে হইবে 
ভাব জাগাইয়া ভুলিতে হুইবে।.. 
জাতির সুবকদিগকেই এ কার্থো' 
|.) সগ হইয়া এ কাথা সাধন করিতে হই 


তাহারাই দেশের সম্পূর্ণ তরসার স্থল। তি 
দিগকে এক এক জন প্রকৃত কর্মী হ 
হইবে। প্রত কর্মীর লক্ষ্য কি? 
“হজে বা প্রা্গাসি স্বগং জিন্ধা বা 








২. জি 

উপসু্রপ আলোক ও বাতাস প্রবেশ করিতে: 

শা তাহার বাবস্থা করিতে হইবে | : 
লে ৭ ভ্ীলোকদিগকে দেশীয় টোটকা 
করিতে হইবে । মহিলাদিগকেও | মুিযোগ ওলি শিক্ষা দিতে ইইবে। বাছাতে 
নিক কারা, সান পালন, স্া্রক্ াহারা একটু আহটু অন করিলে নি 
নি করিতে হইবে। দেশের ; নিজ সঙ্তানদিগের চিকিৎসা দিকে নি 
গণ এ সব শিদ্দা করিলে তাহানের | করিতে সক্ষম হন তাহার যথা কমে 
সিল হা হউবে ও মাছ ও গৃহনীপণ। তি মি: 
রক্ষা পাইিবে। 8০০০৯ দিতে হইবে । এরূপ করিলে বারালার পরী: 
গুলি আবার “গলা নুফলা মলয়জ শীতলা, 
শত শ্রামলা”র পরিণত হইতে কয়দিন লাগে? 
বাক্যে ইহা হইবার নয় । এ স্ধ বাক্য 
। বায় অনেক হইয়া গিরাছে। উপদেষ্টার আসনে 
1 বসিয়া নেকে এপ উপদেশ দিতে পারেন। 
এল কখের০৯ দর 








এই মহাবাকা স্মরণ করিরা অগ্রসর, 
শুভ ফল লাভ করিবেন। তগবান্রে 
আর্থন! করি _ 





রর 
সমান লৈ্ধব লগ, সমস্ত, 





নাং কুনা্াপি ভখৈযোদর রোগিনাঃ 


তে বির যোচ্কে দীধ রোগিপ:॥ 















ও | উধ গুলিও বাবস্থা করিতে পারা! 
॥ ই ব্যবহারে শন, আরিলিকা, আরা, | নিছে উদ কট উপাদান 
হুইতেছে। । 
না লবঙগাদি বটা। 
৮ অর্শ, শোথ, জেদোরোগ্র, অঙ্রী, গা; [শা আসক 
(রোগ, আপ, শোধ, অব, শীহা, বিন ও দুধী তাবানরগামারগ হতাশবারা প্রকৃত মাংসাহিক জারা । 
নষ্ট হয ইহার নির্যাস উ্ণ বি, | লবঙ্গ শঁঠ, অরিচ ও সোহাগা, এত্যেক 
কটু ও লবু। ইহা গল, কুষ্ঠ ও উদ যোগ | জবোর চুর সতাগ। একর দিশা 
প্রস্থ বাকিদের পঞ্গে হিতকর, িরেচক ও | ও চিভাসুের রে ভাবনা নি গভিরকি। 
মত্ত চিরবোগীর পক্ষেও উপকারক | ই দেন করিল পরত নালা তু 
গে “রামবান" নামক 'উধটির: কথা | এই উবে উপাদান গুলির মধ্যে 
তরুণ জরের প্রথমাবন্থায় প্রয়োগের | লবগ-দীপন ও প্াচক: এ 


গন্ধক ১ ভাগ, পারদ ১. ভাগ, 2 
১ ভাগ, বিষ ৩ ভাখমরিচ ৮.ভাগ 
ভরব্য একত্র মিশাইয়। লেবুর রসে; 
সুগের ্তায় বটী করিবে। 








 অইউবের, -উপাগাল: গুলির মধো | 
পঠতুলছাল-ভন্ম _-আগ্োয়। পঞ্চলবণ_ 
জীন -প্লিীপক। সচল-_আগের। বিড় 
( শজীপন। : দাদুজ-_অবিদাহীন --সাস্তার- 
নাশক | শতক আগের | হিং | জী বুক খন 

মের স্তঠ_পাচক। পিপুল-ত্রিধোবা্। | শুল ফাদ ক্োররেশ ছরধিতৃকামযোধজিত ॥ 
-এী। লাস-নীগন। বৈ হত লী বহাল! হিমীন। 


মহাশঙ বটা। ৮ 
বধ শত চুন, হি তখালবণ গ্ককম। 
িকিকাকষারককৈম কট হামেৰ চ ॥ 

: তখৈব ছিপ গরাঙ্ বিষ গক্ধক পারদমূ॥ 














কা মী নাবী কপি... 
. কা নুর গাকে কাট, চ নাতি রোচনী ॥ 
ইহা আতপ আস. ্বাছ,..বায়ুনাশক, 
কফপিয়কারক॥. কা, অতিশয় লঘু ও 
পাকে কটুপরীহা অপিক, রোচক নহে ০. 

নকসামকূল-আগের। ভেঁড়া-দীপন। 
চি 

কোল বয় গা কান বাডনদ্‌। 

ক্ষ পিত্ত করঞাপি গুরু সাকমীিতস॥ 

ইহা গ্রাহী, রোচক, উদ বাযুজনক, 


ফ পিততকর, গুরু ওসারক। 
টা 


করাত, ও. কফনাশক গ্রনৃত 
কপ বিশিষ্ট 





1 হইলে সন্ধরই জীর্ণ হয়॥, 


পানের কা, জর রস ও লেরর 


যে পরান অন্ন রদ উৎপর না হয়, সে পর্যন্ত 
ভাবনা দিয়া ২ রতি পরিমিত বটা/--. 41. 
মংলা, এবং মাংয়-বহু পরিমাণে (ভজন 
করিও হি, কারী পান, কর। যাহা 
এ সন্ধে ভাব 
মিশ্র আশ্চর্য হই, বলিতেছেন... :৯৯:১:. 
কিস চিত বছ মং মাস ভোজ হখী কারিক 
ক পানতাা$।- 
ই কেবল বহিপঙো সাং সঃ 

পরিপ1কষেতি,॥ 
অর্থাৎ, মস্ত, এবং. মাংস বছ ১৩] 
ভোজন করিয়াও. যুদি কাজি পান করে, তবে 
সন্রই জীর্ণ হয়, ইহা বিচিত্র নহে, কিনতু, 
কেবল মাত্র অগ্িপক মত্্ু__মাংস সহ তন্গণ 
করিলে জীর্ণ হয় ইহাই আস্চর্া। ঠা] 
০ ০১৮০৩১০ 
সহজে জীর্ণ হইবার উপায় বলা যাইতেছে . 
আমমম ফলং মনে তং পিশিতে ছি রে 


কুছ মা, বর্ন: সং পাকুপৈতিহি। 








উগোদিক। লা পটোলকান দিদা কো 
মেস্বরবণ্চ গল্তা ॥ 

পালংশাক, কেবুক শাক, করলা, বেগুন, 

র ফোড়, দলা, পুঁই, লাউ এবং পটোল 
















হী হয. পচ বা ১০ 
হইয়া থাকে । 
জাবি নো 
পি নাগর সস্তেন তথা 1 রঙাৎ$ 
ত্রিকটু ভক্ষণে টাল জীর্ণ হয়। শট 
"্ার! খাড়গুড় জীর্ণ হয়, নাগর সুখ! দ্বারা 
চিনি জীর্ণহয়, এবং খআআদার রস দ্বারা ইচ্ু 
জীর্ণ হইয়া থাকে । 
শা ক চললো 
নি পিং 
উন খিতং শিশিরে? চো হীন জে 
ক্ষাগণ তথা ছে: ॥ 
গেরিমাটি এবং চন্দন ছারা পুরাতন সন্ত, 
উষ্ণ দ্রব্য ছারা, শীতল দ্রবা, _শীভল ইবয বার! 
উষ্ণ দ্রব্য এবং জন্নরস ছারা ক্ষার সরল 
পরিপাক হচ্গ। 
তত তণতং ছেম ঝা তারময়ী তোরে, 


স্কুততদন্তং) 

শীষ দো আতং নিসা ক. 
আহ হশেবাৎ 
লগ্ন করিয়া জীর্ণ হইলে বর্ণ নঅথবা 
রৌপ্য » বার আসি নগর করিয়া ৭.বার 
জলে নিক্ষেপ করিবে তাহার পর “জল 
গার করিবে ধা ও মধু একক 







নিতান্ত খাইলে মুগের .দালের যুষ মাত্র। 
তরকারিও বত কম খাওয়া যার ততই ভাল। ! [তমশঃ, 


দিবোদাস। 
ঃ (পৃর্কান্রতি ) 
4ঞ্দিদ্ধেশবর রায় কাব্য-ব্যাকরণতীর্ঘ-বিদ্ভাবিনোদ এইচ, এম-বি ]. 


গাচকগণ বলিল হে মহারাজ! আপনি 
ভগবান সহতরশথিপ্রস্তাকর অপেক্ষাও সমধিক 
তেন ।. সর্বারুক প্রখর আনল অপেক্ষাও 
'আআগীনার সমধিক প্রতাপ । সমরশান্জে আপনি 








সকল .প্রজার বিরস বদন, রিলোকন ছি. 
- কাতরবচন শ্রবণ পুর্ব: ভাহাদিগের্া্িৎ.. 


পরাভ্ব করিবার ইঞ্সিদ্ধি কি হইল? হে 
(পৌরবর্, পুরে আমার এতৎ কার্য সাধনের 
| অভিলাষ ছিল, কিন :দেরতার! এতকাল 
1 উপেক্ষা করিয়া বহ বিলে ইহা বরণ করিয়- 
ছেন। অগ্নি চলিয়া গিয়াছেন ভালই হইয়াছে, 
জগপ্রাণ বাধুও চলিয়া াউন, জলাধিপতি 
















সর পতকৈ 
দি পু তাং ভিনিন এখীনে লুখে 
বসান পুরি যাতায়াত? করিতে পালীন। [. 
টি বক্র আটের আবী বিঃ 











নাতি সদন তুমি আমাকে না বলিলেও 
তোমাকে সবিশেষ অবগত আছি। 
বহুত রাজাকেই- দেখিয়্াছি-_ধাহারা 
দেই লাভ করিয়াছেন। খাহাদের 
লাক্গিণ বজচয় অনুষ্টিত হইয়াছে ? 
জিতেক্িয়, জিতফড়বর্গ, সুশীল, 
৮ বিন, রাজনীতিজ্ঞ দয়া ও দাক্ষিণ্য 
আধার, সত্য ভ্রত পরায়ণ, সহিষ্ুতায় 
,গাস্তীধ্ে সাগর সদৃশ, শুর, লৌম, 








স্থান হইতেই শ্রেষ্ঠ। কারণ এ স্থানে বে 
কোন কম অুিত হয, বহুযুগে তাহার ফল 
ক্ষ প্রাপ্ত হয় না। কাশীতে দানবগণ 
নীতির মর্গে বিগ করিরা ভাার্িত 
ধন সংপান্ে প্রতিপাদন না করিলে কদাচ চরম 
ষময শুফফল লাভ করিতে পারে না 

মহারাজ! এই কাশীর মহিমা 

ভ্ঞানদাতা সতীনাথই. অবগত ' 

হে মহারাজ, আমার বিবেচনা, এ সংসারে 
তোমার মত ধন্ত পুরুষ আর নাই। কারণ 
তুমি জনসন্মরের পুণ্য প্রভাবে ইহজন্মে *ছিতীর 
কাশীনাথের সায় এই কাশী, নগরীর পালক 
হইয়াছ। হ্রিজগৎখ্যাতা এই পুরীকে আধ্য- 
গণ ব্যে্রয়ের সার বলিয়া গন্ত করিয়া থাকেন। 
এবং তহার। সংগাবের সারডুমি এই ক্ষাশী 
ত্রির্গ হইতেও উদর ঘোক্ষ »গ্েদান করে 


























হইয়াছে বলিয়াই মনে করুন। হে দ্বিজ! 
আমি স্থারথানসন্ধান না করিয়াই এট সামাজা 
লালন পালন করিতেছি । আসি পুত, স্ত্রীও 
শ্বদেহেরস্বারা পরকে উপরুত করিবার জন্তাই 
চেষ্টা পাইয়া থাকি অনস্থিগণ নূপতিদিগের 
বজ্ানষ্ঠান ও তীর্থসেবাদি হইতে প্রজাপালন- 
কেই পরম ধর্ম বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন। 
প্াদিগের সন্তাপানল রাজার পক্ষে বঙ্গ 

বিষম, কারণ বজ্জামি ছুই বাতিন 

.দণ্চ করিয়া শস্ত হয়, কিন্ত প্রজা- 
সম্তাপানল ..রাজ্াকুল। ও শরীরকে দখখ 
না. করিয়া নিবৃত্ত হয় না। হে দ্িজবর ! 
আমার, অবভৃত ্লান করিবার ইচ্ছা! হইলে 
্রাহ্ধণের পাদোদকেই সরান করিয়া থাকি। 
'আমি হোম করিতে অন্িলাসী হইয়! বিপ্র- 
সুখেই অর্পণ করিয়া থাকি ও &ঁ হবনকে যজ্ঞ 
কায হইতে শ্রেষ্ঠ বলিয়া বোধ করিয়া থাকি। 
আমার বহুদিন হইতে ক্মভিলায ছিল, কোন 
যাচক আসিল আমার প্রাণ পর্যন্ত প্রার্থনা 

























যাগ পোড়ার।- লা পাতা বাটন | চরণ মিশাইর যঠুহ যোগ করিলে উত্দ 
জারগায় প্রালেগ দিলে জানা, নিরারণ ৷ ফা দর্শে।. (৫) মসিনার তৈল ও মধু একত্র 
॥. ২) কলা ও আলু, একত্র বাটিয়া প্রলেপ । মিশাইয়া! তাহাতে হ্রীতকীর ছূর্ণ মিশ্রিত 





কটি 8৮ 
ছা জা কাদে লেপ 





আমাকে ।_খয়ের /* আনা, শ্েতধুনা 


/* আনা, কাললীরা ভাজার চূর্ণ ।* সিকি, 
কুকটীর ছাল সিদ্ধ. জল //০ পোয়া, একত্র 


শ্রিত করিয়! ১ তোলা পরিমাণ দিনে ২1৩ 
ার সেবন ক়িলে পেটে, বাগা ও আসাশম। 


আরোগ্য হয়। * 
প্রনবাস্তে পেটের ব্াথায়।--১তোলা, 


রা /* ছটাক জলে ভিজা! একখানি । 


পরিষ্কার নেকড়া. তাহাতে ডুবাইয়া৷ সেই 
খানা: নীচ পেটের উপর বসাইগ! দিলে 
নিশ্চই উপকার হয়। (২) ঘবক্ষার চূর্ণ ৫ 
রতিসোরা ২ রতি একত মিশ্রিত কি 
মধু সহ খাইতে দিলেও বেশ ফল হয়। 

পেট ব্যথায় _- চুণের জল, কর্পূর ও যোঝা-. 











| ফক্ষার /*. আনা, পুনরণবার চূর্ণ ১৫ 
একত্র মিশ্রিত কনির! বেলের পাতার .রস গার 
করিয়া ও দৈদ্ধব লব সহ খাইবে। .. 
না হয় তবে কুেখাড়ার ক্ষার, 
পরিমাণ লইতে হইবে । 
রতিশক্তি হীনতায়।__দিদ্ধ চূর্ণ 
নাভী ৯, বাবলার ছালের চূর্ণ ২, 
: ৯ আলকুশী বীজ চূর্ণ ৪ ভাগ, একত্র 












শাল 1. সিকি, হজ্জ ঢগুরের বীকর্ণ %* আনা : ভািয়! খাইবে. অথবা! সুই পুটা মা 
শোষিত অহিফেন ২ রতি একত্র মিশাইয়া (টাটকা) স্বতে তাজিয়া খাইলেও বেশ ফল 


কয়েকটা প্রয়োজনীয় কথা। 
৯ করারগ: ৬ 


দির 


২.৯ গতিচিনণ_-কেছ, কেছ বলেন ছে, | সীট শা হই পে এ 


গতি চির ব্যাস ঘটে ধাহারা | মধ্যে ২৩*টা চি 
[ও ১৪০৫ হজের কি: দিয়া গে 















































উহা পচন ছার দের সা উহ 
মন্তব | / র্ 

৩ শৈথিলা ও ৈষ্ঠ।--শৈথিলা 
দৈন্ত উভয়েই স্থাস্থাহানির কারণ | দৈস্ের 
সবার পুষ্টিসাধক আহারের অভাবে বা জল্লা-. 
হারে বা অনাহারে যেমন "শরীর ধ্বংস হয়, 
সেইরূপ 'আরার শৈথিল্য বশত? আতি ভোজন, 
গুক ভোজন, বিরূদ্ধভোঙজন ও অযথা ভোজন 
নিত অজীর্দাদি রোগ উৎপন্ন হইয়া শীষ স্বাস্থ্য * 
ভঙ্গ হয়া পড়ে । অতিরিক্ত অযথা আমোদ, 
প্রমোদ ও শ্রমাভাব বখ*ঃ শৈথিল্য ব্যক্তির 
স্বাস্থাহানী হয়। তন্ধপ প্রমোদাভাব, :নিরা- 
ননদ, বিষন্নতা ও অতিরিক্ত ক্লান্তিদায়ক শ্রমদ্ধারা 
দীনব্যাভর দ্বাস্থানাশ হয়। উপধুক্ত 'পরি- 
চ্ছদাভাবে তাপ-শৈতর সময রক্ষা 
করিতে অসমর্থ হওয়ায় দরিদ্রের স্বাস্থ্য 
ন্ট হয়? ত্যাগীব্যক্িগণ ভস্মার্দি গেপন 
ছাতা এই সময় রক্ষা করেন বটে, কিন্তু 
দরিদ্র গৃহীর পক্ষে উহা! অনস্তব। অপর- 
'দিকে আবার ধনী বাক্রির অঙ্গ প্রতাজ সর্বদা 
পরিচ্ছদাকৃত থাকায় স্্্যাবলোকের সহিত 
| পংঘর্ষ হইতে না পারায় সাং্রামক রোগসম্হ 
কর্ৃক আক্রমণপ্রবণতা বৃদ্ধি পায়। 

₹। বহুকালের বামি ুট। নেপলস - 
নগরের মিউছয়ম্‌ গৃহে অষ্টাদশ শতাধিক 
বধের পয়ুসিত কাট আছে। ও কট খৃষটার 
+৯ সালের আগ মানে পন ইইযাছিল। 
বত আছে, পশপি নগরে যে সকল 'বহ 





[ কবিরাজ ্ঝজেজ্দনাথ সেনগুপ্ড কবির ] 


মান্তবর-. 
শ্রীযুক্ত *আর্কেদ”-সম্পাদক 
মহাশয় মান্তবরেযু-_ 
মহাশয় | গত. ১৩২৭ সনের ফাল্গন 
মাসের «প্ররাসী নামক” মাসিক পত্রে বছ 
উপাণিধারী শ্রীযুক্ত জ্যোতিষ চকু ভিষগাচা্য 
পূর্ববন্ধের খ্যাতনামা প্রাচীন আুর্কেদজ্ঞ 
হ্থচিকিৎস ক... কবিরাজ, শ্রীবুক্র হরিমোহন 
ছাশঞপ * কবিরদ্র প্রণীত “আযর্বেদীয় 
ধাত্রীবিস্কাসংগ্রহ” নামক পুস্তকের সমা- 
জাডনার -উত্দ-পুস্তকের বঙ্গানগুবাদে কোন 
কোন স্থলে, ভুল হইয়াছে বলিয়! লিখিয়াছেন। 
বন্তত৮-তাহা গরন্বকারেরজুল নহে, বমালোচ- 
কেরই ভুল। 
মেইঙ্ প্রবামী পথেই... সমালোচনার 


প্রতিবাদ পর্ন প্রমাণ এয়োগ সহ লিখিয়! ) 


পাঠইয়াছিলাস, কিন্ধ নিতান্ত দুধের সহিত 





তংসঙ্গে উক্ত পত্রের সহকারী, 
শু বাঝু সতীশ ভক সেন মহাশয়ের 
মুক্ত একখান! পত্রে এইরূপ লিখিত 





















৪১. পুষ্টাতে কবিরদ্ধ : মহাশয়_ 


কপ লিখিয়াছেন ফে, গর্ভাবস্থায় অইমমাসের 
সু বত প্র্মোগ ( পিচকারী বাবছার ) 
নিষিদ্ধ। কিন্তু ভিষগাচার্্য এ অর্থে ভুল 
ধরিয়া লিখিয়াছেন যে, ““বস্তিমামাসতো- 
 ইষাৎ” অর্থ-অষ্মাদের পূর্বে নহে, অটটম 
মাস হইতে পরে বনি র্াৎ পিচকারী নিষি্ধ। 



















দধিমস্ত তৈল লবণ মদনফল মধু, দ্বৃত মিশ্রেণ 
স্থাপয়েৎ পুরাণ পুরীবগুদধারসহূলোমনার্থঞণ 
বারোঃ। ততঃ পয়োমধুর কষায়লিদ্বেন ৈলে 
নান্ছবাসয়েদস্ুলোমে ছি বায় স্খং পরন্থ়তে 
নিরুপজ্রবা চ ভবতি। অত. উর্ধা স্ি্ঠাভি- 
ধরাগৃভিদ্ণঙ্গল রসৈশ্চোপক্রমেদা-প্রসবকালা- 
দেবমুপক্রান্তা গিদ্বা বলবতী স্ুখমনুপজবা 
্রসথ়তে”। সুধী পাঠকগণ নুঞ্রুত সংছিতার 
এই বচনের অর্থ পর্যালোচলা করিলেই থুঝিতে 
পারিবেন যে, আযূর্কেদপারদর্শী হুশ্রুত 
সংহিতাকার গ্ভিনীকে অষ্টম মাস হতেই 
পিচকারী বাবছারের বাবস্থা করিয়াছেন, এবং 
তাহার কারণ স্বরূপ লিখিয়াছেন যে, উহাস্থারা 
গরভিণীর উদরস্থ বনধমল নিঃসৃত হইয়া বার 
অন্ুলোমত। সাধন করিবে । তাহাতে যথা 
মে ির্িজে বপরসব হইবে এবং সর্ভিনীর 




























খবেনাং মালে মধুবৌধধ সিদ্ধেন তৈলেনান্- 
বাসে পাঠকগণ এই বটনস দেখিতে 
পাইবেন যে, আতি প্রাচীন চরকসংছিতা- 
কারও গর্ভিণীর নবম মাসে পিচকারী 
ব্যবহারের বিধান করিয়াছেন। স্বপরসিদ্ধ 
আবুর্কোদবিশারদ বাগ টা চাধ্যও আটার 
গ্রন্থের শারীবস্থানের প্রথম অধ্যাক্সে গর্ভের 
অষ্টম ও নবম মাসে পিচকারী ব্যবহার করার 
. আতিমতই বাক্ত করিঙ্সাছেন। 
বথা-4-অষ্টমে * * * 
মধুরৈঃ সাধিতং শদ্ধোপুরান শক্ত ্তথা 
স্তষ্মূলক কোলা কবায়েণ প্রাশস্ততে। 
শতাহব,ককিতো| বস্তি: স তৈল দ্বত দৈদ্ধবঃ 1 
*. +. শন্তশ্চ নবমে ালি * * 
পূর্ব: চাঙবাসনঃ* । 
ফল কথা, রত, সংহিতা, চরকসংহিতা 
ও অষ্টা সান প্রতি আবুর্কে্ীয প্রি গ্রস্থ 
সমূহের. প্রগেতাগণ কেহই গর্ভের অষ্টম 
মাসের পূর্বে পিচকারী ব্যবহার করার 
বিধান করেন নাউ। 










ও উহার অর্থ ছলে তঙ্প কিছু লিখেন নাই, 
সি সাধারণ প্রচলিত অর্থ ভিন অন্য কোন 
. বর্থেউহা প্রযুক্ত হইত তবে টিকা কর তাহা 
জবস লিখিতেন। 












সহবাদে ভুল প্রদশনার্ঘ, নিখিয়াছেন যে 
"টের মধ্যে সান মি গেলে গনী 
শরীরে শোখ, হয় উহা, উল) মুলদনচনে মে 
শ্বাা-আছে, তাহার, অর্থ _উদনরশীতি- এবং 
এই. অর্থই স্বান্াবিক!1.. শ্বাতা- শর 
অর্থ যে উদ্রপ্রীতি: ইহা ভিয়গাডার্য মহাশয়ের 
স্বগোল কলিত--এক অভিনব অর্থবটেন 
শুলতা, শব্দের প্রচ অর্থ; শখ, আগ্মান 
শঙ্গের অর্থ উ্র-শ্রীতি হইতে পারে তাহা 
উ্পুস্তকে মৃতগর্জার প্রথমোক্ত-অন্ান্ লক্ষণ 
মধ্যে রক করির মহাশযই- বাগতটোক জী 
“পাত? শব্দের অনা ৃতার্ভারমণীর উদর 
স্বীত হয় বলিয়া, লিখিস্থাছেন! মৃতগর্তা- 
রমণীর উদর শ্দীত হওক সম্ভবপর বটে কিন্তু 





। শোথ উদ্নবে- এবং অন্তান্ত অঙ্গেও- হইতে 


পারে |. মধ মধ্যে দেখা ওঘায়, বে 
কোন কোন মৃতগর্ভী, রমণীর উদার, হাতে 
পায়ে ও মুখে শোথের সঞ্চার/হইয়া থাকে । 
তরাং এমতাবস্থায়, কবিরা হাশরের 
কত নির্দোষ অঙ্বাদে অল, হইয়াছে, বলিয়া 
লিখি ভিষগাচারধ্- মহাশের নিজের জ্ঞাত 
ও হটতাই প্রকাশ করিয়াছেন 
আম্র্ধেদ শাল্স, অগাঞধ রদ্াকর সদৃশ ছুরধিগয়া 
ও সান্েতিক, নীর্ঘকাল পরা গু সং- 
ওরুর নিকটে -আবস্থিতি, করিয়া যথা, তাবে 
শিক্ষা ও নুশীগন ন|. করিলে উ্ত- শানের 
রবির ক রাধার 








লাগ রি ও বাধিত হইবেন। 










পরমায়ু প্রসঙ্গ 
ৰা 
মানুষ মরে কেন। 


পুর্বপ্রকাশিত অংশের পর । 
দৈব ও পরুাকাবের কথা | 


[ কবিরাজ শ্রীঅক্ষযক্মার বিগ্যাবিনোদ ধন্বস্তবি ] 





ইত পরা সেভ নব জ্য 
কাশ্ের নাম দৈব, আর ইহজ্মাচরিত কাণ্ধে ; শান ছুই প্রকার ॥ গণিত: জোটতিম-ও ফলিত 
নাম পুরুষকার । 4: . ॥ 
বিবিধ । উত্তর দৈব, মধাস দৈব, | তিথি, বার, ও 
ও. হীনদৈব। পুরুষকারও ভিন প্রকার । | যায়; তাভার নাম 








চন। কাছানও জক্সপ্দিকা (কোষ) 


লগ্ন নিরূপণ করিতে হইলে, যে মালে 
সস সেই মাসে কৃর্যা কোন রাশিতে আছেন, 
তারিখে ও কত বেলা অসম, রি ষ্ঠ 
নত গিল্াছে, মেহাদি রাশির ছ্িতিকালের 
বা কভ, এই সমস্ত জানিবার নিমিত্ত 
উ শান্্ে অনেক কথা বর্ণিত আছে। 
সে সকলের প্রমাণ উত্থাপন করা. 
|. বাহ! হউক জ্যোতিষশাস্োক্ত 
অনুসারে লগ্জ নিবূগিত হইলে, মেযাদি 
রাশির যে রাশিতে লগ্ন পড়িল, সেই 
লা 'অখবা প্রথম গৃহ বলা। যায়। 

গর বামাবর্তে দ্বিতীয়, তৃতীর, চু প্রভৃতি 
|রও একাদশটা গৃহ থাকে ॥ লগ্নে অর্থাৎ 
প্রথম গৃছে জীভকের ভ্নভাব, দ্বিতীন্নে ধন 
তীরে সহজভাব, চতুর্থাদিতে এমন 
পুক্রভাব, জারলাভাব, নিধনভাব, ধা 
॥ কুন্ভাব, 'আয়ভাব, ব্যয়ভাব প্রস্থতি 
ভাবের বিচার করিতে হ়্। প্রথম 


| দহ কহ খল গান 

























ধাকেন। এতছানীত কোনও -্তভগ্রহের 
দৃষ্টি পাইলেও গরহ্গণ 8 
তাহা কইলেই 'ঘদি কোনও খাতির লয়ে 
অর্থাৎ আয়্থানে গুভগ্রহ ধাক্েন এবং লেই 
আহ বি কে বা হিকো স্থিত কিবা অক 
ভাবে অবস্থিত হয়েন, আর যদি সাহার 
উপর কোনও শুভগ্রহের দৃষ্টি থাকে তাহা 
হইলেই তাহার উত্তম দৈব হইল। এবদ্কুত 
বাকিই দীর্ঘায়ু লাভ করে, তাহাকে মারে 
কে? পুনশ্চ ঘি কালেরও আমুস্ানে গুভগ্রহ 
আছেন বটে; কিন্তু সেই গ্রহ কেন্জ বা 
ত্রিকোণস্থিভ নহেন; তাহা হুইপ তাহার 
মধ্যম দৈব হইল। এবংবিধ ব্যক্তি ধাম 
আছুঃ লাভ করিতে পারে। 'আর যদি 
কাহারও আবুস্থানে অশুভ গ্রহ থাকেন, এবং 
সাহার উপর কোনও শুতঞ্হের দৃষ্টি না,খাকে 
তাহা হইলেই সেই ব্যক্তির হীন দৈব হইল। 
এতাদৃশ ব্াক্তিই জঙ্লাঘুঃ হয়। 

অতঃপর ত্রিবিধ পুরুযকারের কথা : বলা 
যাইতেছে হিক কশ্মাকে পুরুষকার বলে, 
তাহা ত পূর্বেই উক্ত হইয়াছে ॥ কণ্ম ভিন 
প্রকার, নিতা, নৈমিত্তিক ও. কাম্য। পুত্াদি 
ইধধ্য এবং সুখ স্বচ্ছন্দ পরন্ৃতি কামনা করিয়া 
লোকে যে বকল, শ্রোত বা স্া্ুকর্সের 
অনুষ্ঠান করি থাকে নেই সকলকে: কাদ্য 
কণ্থ বরো ॥ যেমন দশ পৌরমাস। জ্যোতি' 
ষ্টোম, ফোল ছুঙ্গোখসন পরানৃনডি। পিচ 


বঞ্ি।৪ টার) 













সেবা, সন্ধা আফিক, ্মানাহার, নিডা,প্রাতঃ- 
কান ও. শৌচাদি। 

পূর্কোত্ক তরহিক সকল বিনি বথাবিধানে 
সমাধা করিয়! থাকেন, সাভার উন্ম পুষকার 
হয়। ঘিনি আংশিক ভাবে সমাধা করেন, 
ভাঙার মধাম পুকষকার এবং ধিনি কিছুমাত্র 
সমাধা করেন না তীহার হীনপুরুষকার 
ৰলা যাল্গ। ইহাতে পাঠকবর্গ বুঝিযা লউন 
বাহার উত্তম দৈব এবং উত্তম পুরুষকার, 
সেই দীর্ঘা। যাহার মধাম দৈৰ এবং মধাস 





বার্ষিক পরীক্ষার ফল। 


গুরুপ্ত্রযাদি কাধ্যে অবস্থিত হয়ঃ 
| হলেই সে বক্কর উত্তম দৈব ও 
পুরুষাকারের একত্র হইল, সুতরাং সেই বক্তি: 
1 শী হইবে অর্থাৎ আলী নবব,ই শত 
! শতাধিক বতসর বাচিযা থাকিবে। 





মেডিকেল কলেজে"্র 


অশিনীকুমার দেবনাগ । 
বজেস্বর চক্রবর্তী । 


-. নিম্মলিখিত ছাত্রগণ ৩য় হইতে ৪র্থ বর্ষে উন্নীত হইল-_গুণানুনারে। 
( সম বিভাগ ) (২ বিভাগ ) 
৯। প্ীনরেজনাথ নায় চট্টোপধযায়। ৯ উনার 
২। :১, শীলকণ্ দাস আইচ। । 8 সুখি 
|» প্রভাতকুমার চক্রবর্তী ] (ত্ষ বিভাগ 9 ঞ 
৪): শীকনষণ দাশ গুপ্ত । 1. ১। প্রীনরেন্্রনাথ দাশগুপ্ত । 
চূর্ণ বাধিক শ্রেণীর ট্যে্ট পরীক্ষা__গুণানুসারে । 
বিভাগ ) 











কন রপুপচন্জ দে কাবারত্্ উট সাগর বি-এ 





সংগৃহীত ও সম্পানিত। 





প্রকাশক গুরূদাস 


চট্টোপাধ্যায় এগ সঙ্গ, মলা ২২ টাকা। 
রসদাগর কৰি কুষ্কান্ত প্রায় এক শতাক্ষী 
পুর্বে কবিত্বশন্ধিতে বাঙ্গালা দেশকে এক 
অপুর্ব সুধা বিতরণ করিয়াছিলেন। সন 
১১৯৮ সালে সভার জন্ম এবং ১২৫১ সালে 
সাহার মৃত্যু তয়। থে সময় রসসাগবের আবি- 
ভাব কাল, সে সময় বঙ্গজননী অনেক গুলি 
কৰি পুত্র আক্ছে বারণ কৰিয়' গর্বন্ূথ অনুভব 
করিতেছিলেন।  কৰিসমাট ঈশ্বরচন্ধ গপ, 
কৰিকুলগৌরৰ দাশরপিরায়, গীতিকবিতার 
নী নিধুবাব, বৈধৰ কৰি গৌবিলদ 
অধিকারী গে সমর কাব্যসপ্পদে বাঙ্গালীর 
গৌরব-পতাকা উচ্চীন করিতেছিলেন। ভারত 
চন্দ্র, রামপ্রসাদ তাহার বছ পূর্বে অন্তন্ধান 
করেন। প্ভারতে*র আসর রাখবার বা 
'রামপ্রসাদের মত-সাধলায় সিদ্ধ হইবার 
মত তখন আর. কেহ ছিলনা, কিন্ত তখনও 
বাঙ্গালা দেশ এখনকার মত এত গপ্ভভরা না 
হইয়া কবিবপূর্ণ ই ছিল। : দেশের রাজন্বর্গ 
এবং ধনাচা ব্ক্চিগ্ণ তখনকার, দিনে কবিতা- 


€েখকদিগকে : উৎসাহ নিতেন, আদর | 
কিনি কাবাকুজে 


করিতে, তঙার 












তাহার মী ক্রৌক করিয়াছিলেন | যে 
ক্রোক করা হইয়াছিল, মে জীভ; 
ধাস্ত পরিপূর্ণ হয়া পরম শোভা! পার 
ধান্ট গুলি শ।স মুখে লইয়। দুলিয়াছে, রি 
দিন গরেই পাকিয়! উঠিবে, এরূপ 
মহারাজ গিরীশচন্্র বহু আদরের ও 
বন্ধ দ্ীটুকু ক্রৌক কিয়! বিলেন। 
অনস্তোপায় হইয়া! রাজার, সহিত সাক্ষাত 
লাত করিবার নিমিত্ত উপন্থিত হটয়া 
লিখিত সং্কত কবিতাটি পাঠ করিলেন-_ 
পঅচির প্রসব! লঙ্্ী: কচ প্রাণাধিকা চ যা. 
সাপুংবন্াবনাপ্না ইঠাৎ কোরকতাং গত] 

মহারাজ গিরিশচন্দ্র কৃষ্চকান্ের কৰি 
শদ্ধির পরিচয় পাই! তারে মাসিক, 












জা শতশত, 
নট ছিদও ভাহে বন্ধে অবিরত] 

1 কোন ছিত দিয় প্রাণ বাহিিবে কে, 

1 কেহ বলিতে পা নি পাবে ভবে: 

ক চকী প্রিয়! এ বড় কৌতুক, হেন সার শু দেহ নীঙ্গোগ বাখিতে 

বিবি বযাধ ভাল “ড় ছুঃখে সুখ” | ই করে যদি কেহ এই পুথিীতে, 
ছুইটি উপার তার রহে সর্কাক্ষগ, 

ইদি জাহবী জগ, বৈ নাবার4 1 



















কিন রাছনভার প্র চলব 
ঘেন টাদে।” এগদাগর পৃথণ কারি 


এইরূপ এই গ্রন্থে ৩*৫টা সমস্তাপুরক 
কা ভঙ্গণ করি,, | কবিতা নিহিত হইয়াছে ভার বিস্তৃত 


বাহির করে । হস । উদ্লটসাগর পূর্ণ বাবু উদঘটক্লৌক 
“বৃ বিধিল হেন টানে ॥” "গুলির উদ্ধারে যে্ধপ বিশেব, চেষ্টা 
একদা রাজসভাক় প্র্প হল,”ৰদর | করিয়াছেন, এই গ্রন্থপানি প্রকাশের জনথাও 
ঝর” | রসলা'গর অমনি পূরণ কবিলেন,_. | ভাহাকে অদপেক্গ। কম আরাস স্বীকার 
করিতে হঙ নাই। এই গ্রন্থ সম্পাদনে বাক্গা- 
নীর প্রায় শত বর্ষের গাঁচীন কবিতার উদ্ধানে 
[ শহার সে আআসাসন্থীকার সফল হইয়াছে 
| ইহা নিশ্চয় । এই এন ছাপা, কাগঞ্জ-বাইতিং 
সকলই পরিপাটি । পূর্ণবাব, এই গরসথ-মম্পাদনে 

এই 








ইইলেন।, সংগ্রতি ল্গ্রতিষ্ট খাঁটি কবিরাজ 

ধ্যে. অনেকে শল্য চিকিৎসার 
তি 'আহ্বেদীয় চিকিৎসা যে 
সম্পূর্ণ হয় না_-ঈহা উপলব্ধি করিতে পারা 
সত্যসতাই আঘুর্কোদের নষ্টগৌরব আবার 
ফিরিয়া আসিবে মনে হইতেছে। গৌঁড়ামি 
করিয়া লাভ কি? শলাচিকিংসার সুল- 
সুত্র আছ্ুরবদীর খবিবাক্য হইলেও উহার 
অনালোচনায় এখন যে পাশ্চাত্য চিকিৎসা 
আযুর্কজেদের অনেক উচ্চে স্থান পাইয়াছে__ 
ইহাতো এব সত্যকথা। গৌঁড়ামিতে এই 
শর্ত সত্যের অপলাপ করা হয়। তবে 


মিনি খাটি কবিরাজ বলিয়া একাকী রহিবেন, । 


সংরমশিক্ষায় ভীহাকে পিতামহ ভীন্স বলা 
যাইতে পারে। আহ্ুর্জোদকে নৃতন করিয়া 
গড়িবার জন্ত কলিকাতায় এই বে হ্রস্থুল 
হতেছে, তিনি তাহার. নিকট হইতে দুরে 
অবস্থান করিবার চিরন্তন সংক্প পরিত্যাগ 
করিতে গারেন লাই । _ক্ষনেকে তাহাকে 
গতিতে বরণ করিতে চাহিয়াছিলেন, কিন্ত 

ই তিনি মেঃপতিন্ের পু্মালাগ্রহণে স্ব 
কৃট-তাঞ্ছিলোর ভাবে, আ্মম্াদাই অটুট 
এ লেকে খর 
করি বলিতেছেন, 





। বল এক, আর থে দেখাই জগ 
কখনই সমীচীন নহে। নহ্য কথা 
গেলে অনেক কবিরাজ মুখে 


বলী প্রদান করিলেও -পরিজনদিগের -1 লা 
অর বিকার বা বল কোন -অঙ্থথে উদ্জাক্ 
হইয়া পাশ্চাত্যটিকিৎসকদিগের শরণ গ্রহণ! 
করিতে বাধ্য হইয়া থাকেন। মহান 
গঙ্গাধরের যে করজন শেষ শি ন্তহিতাহইরা- 
ছেন, তাহার মধ্যে স্বর্গীয় -্বারকালাথ ১31 
যোগেন্্রচন্ছের নাম বিশেষ -উললগাষাগা 
ছারকানাথা স্্ীর কৃতিকে বিশ্ববিখ্যাত 'হইরা- 
| ছিলেন। যোগেজচজজ 'বাতাক্রান্ত: হওয়া 
বষ্টি অবলম্বন ভিন্ন -চলিতে পার্িতেন না, 
এইজন্য ভাহার প্রতিপত্তি বিশ্ববিখ্যাত না 
! হইলেও ধাহারা তাহাকে জালিতেন, তাহারা 
1 সকলেই সার পাণ্ডিত্ের শ্রেষ্ট স্বীকার 
করিতেন। তা ক, যোগেন্্চাক্রের মত. 
সণ শা বিশে বা খদিকর টিক 












]. তান, কিন্ত কুইনা্টনের অবথা 
 ন্াবহারে এখন অনেকে যে অনেক নূতন 
রোগকে 'ডাকিয়। আনিতেছেন, পাকস্থলীর 
ক্রিযা-বৈষঘা যে কুইনাইনের অবথা প্াসসোগের 
. ক্ষলদন্ভৃত_-একথা অনেক পাশ্চাত্য পপ্ডিতগণও 
[স্বীকার করিয়া থাকেন। কিন্তু সেবনের 'উষধে | 
আমাদের 'অনেক সময অনিষ্ট উপস্থিত হইলেও 
শলাকম্মে অনেকস্থলে যে ডাক্তারদিগের সাহাবা 
[হণ না করিলে আমাদের এক মুহূর্ত চলিতে 
[পারে না-_ইহাও কি স্পষ্ট করি৷ বলিতে 
. হইবে? চিকিৎসার উদ্ত তো সাফলা সাধন 
















হার করেন, এগুলা অনেকে উৎকট বলি 
প্রচার করিলেও বথার্থ কথা বলিতে হইলে 
সেগুলি থে এইক্সপ নাড়ীজ্ঞানবিহীন 
চিক্ষিৎসকদিগের পক্ষ সহাক্পক তার্থা কেহ 
অস্থীকার করিতে পারেন কি? চিকিৎসার 
সফলত! লাভ করিতে হইলে যেরূপ ভাবেই 
হউক রোগ নির্ণয় করিতে হইবে সুতরাং 
(সেই রোগ দিণরের স্থগম প্থার ফত প্রকারে 
ব্যবস্থা করা যাইতে পারে,তাহা করা! কি কর্তব্য 
নহে? নেইজন্ আমাদের সতে ভেগবদ্ধি 
বিশ্বৃত হয়া চিকিৎসার সাফল্যসাধনের জন 











প্রবন্ধের প্রতিবাদ। 
(কবিরাজ প্রীলীতলচন্দ্র চট্োপাধ্যায় কবির )। 













রনি প্রবাসী পত্রিকান্ন “আমূর্েদ ও | বহৰারসাধ্য উপায় ত্যাগ করি! আধুনিক, 
আধুনিক বসান" নামক একটা প্রবন্ধের] বৈজ্ানিক উপায় সক গ্রহণ করিতে, 
কিছদংশপ্ছুই বার গ্রকা শিত হইয়াছিল, পরবন্ধাট , হইবে । তাহা হইলে আবুর্কেদের প্রত্যেক: 
উপাদের হইলেও অনেক বিষয়ে আমাদের ] ওধধ (1) ্ষবযয়সাধ্যা হইয়া 
_্তানৈক্য আছে, সেই জন্ত আমাকে এই | অসংখ্য দরিদ্রের 'আশীর্বাদের 
বন্ধে তাহারই প্রতিবাদ লিখিতে হইবে । _. হইবে” বেশ কথা । যদি দকল, 
গরবন্ধ লেখক রাজসাহী কলেজের শ্রীযুত 
পঞ্চানন নিক্বোগী মহাশয় আধুনিক রসায়ন 
রি শ্রম এবং. উপযুক্ত সহায় 

বৈজানিক 
















প্রকার লৌহ যোগে 'নবারস লৌহ, তৈনার করা 
হয়। একটা বার বছরের মেসের সুখমগুলে 
বিশেষতঃ অক্ষিকুটে শোখ প্রকাশ পাইয়াছিল, 
পায়ের পাতার়ও মধো মধো শোখ দেখা দিত 
এবং জৎপিণ্ডের গতি কিছু করত হইয়াছিল। 
তাহাকে উন্ত ঠবঘ সেবন করিতে দেওয়া 
ই়।  বৈস্থকমতাবলদ্ি-চিকিংসক জানলেই 
জানেন যে, উক্ত লক্ষণবিশিষ্ট রোগে নবারস 
লৌহ অমোঘ উধধ। কিন্তু তিন সপ্তাহ্‌ কাল 
















ব্যবহার করিয়াও বালিকার রোগোপশম হনব 


নাই। তার পর “অতি প্রাচীন প্রাথায় 
রস্থত লৌহ ভন্মযোগে নবারস লৌহ প্রস্তত 
করা হয়। ছই সপ্তাহেই রোগিনী কযারোগ্য 


- | লাভ করে। 





& পাও্জা যার, বিবষিযাও উপস্থিত হয় না! 
এ _নিঝোগী মহাশয়ের উপদেশ অহ" 
রিয়া আযূর্েদের উধধ-ন্ধের গতি 


















দেশহিতিনী, রেশবৈরী নহেন।। আবৃর্ধোদের 
“প্রতিসংঘ্বার করিতে হইবে? এরূপ মধুর কৃথা 
আমরা আজি পর্যাপ্ত পাশ্চাত্য বিস্া় পারদর্শী 
কোন ব্যক্কির মুখেই সুমি নাই। তবে 
নিয্বোগী মহাশয়ের উক্তির প্রতিবাদে আমাদের 
কিছু বলিবার াছে_-একে একে সেই কথা- 
বলি বলিল । 

'নিযোগী মহাশয় শ্রমদ্বীকার করিয়া 
কবিরাদগদিগের প্রস্থত লৌহভপ্ম পরীক্ষা করিয়া 
উপাদান বিশ্লেষণ করিয়া দেখাইয়াছেন। কিন্ত 
তিনি পরীক্ার্থ ভাল লৌহভ্ম সংগ্রহ করিতে 
পারেন নাই।: পরম দ্ধ অতি. সাবধানে যে 
[লৌহভান্ম করা হস, তাহাতে বালুকামন পদার্থ 
প্রভৃতি অপপদার্থের মিশ্রণ থাকে না। পরী- 





-সঙ্কার করিবার প্রা পাওয়। উচিত। তিনি | 


হইলে শ্রথমোক্ত বছ বায় ও. 


অকিকিৎকর ব্য প্স্থত লৌহ : 
করিতে কোন আপ্তিই ছিল না। 
মধ্যে প্রভাবগত পার্থকা আছে। 
কথা বলিতেছি। রা 





রূপ নহে তখন জড় ও উদ্ভিদ ভক্ষণ 
রিয়া কিরূপ নিয়মে জীবদেহের তুষ্ট, পুষ্টি 
ং সুস্থিতি ঘাট থাকে ? আসমান বা! 
রিপেষ পদার্থ দারা কিরূপে জৈবী তত্ধকী 
18001115589) জুস্িত ও পুষ্ট হয়? 





ল বিষুক্ত হইয়। যে রস ধাতুতে পরিণত হয়, 
ভীরজ্ঞ (৬15511554) উপাধান। 















খে, টিংচার স্টীল এবং কার্বনেট "অর. আয়রন্‌ 
এবং হীরাকস হইতে যে.লৌহ,এরস্থত হয়, তাহা! 
কথায়রস বিশিষ্ট, হুতরাং তন্তৎ বৌহ্‌ সেবন 
করিলে মল কৃকধবর্ণ হয় এবং কোঠকাঠি 
ঘটে। পরিপাক পক্তি ছর্মল থাকিলে উক্ত 
লৌহ সমাক্‌ কার্যকর হয় না, পরস্ধ পাকষয়র 
বিকার বিশেষ সংঘটন করে। : তক্জন্ঠ ছুর্দাল 
কোষ্ঠে লৌহ এবং অপরাপর ধাতু ঘটিত উধ 
শ্রয্মোগ করিতে ডাজারের! ইভন্ততঃ করেন । 
কবিরাহ্দিগকে মেব্ধপ ইতন্ততঃ কম্িতে-হর 
না। গাহারা গ্রহণী প্রন্থতি পুরাতন উদরামন 
রোগে যখন পরিপাক পক্কি অবসন্ন হয়, তখন 
(লৌহপরপ টা, পঞ্চাৃত পর্প টা এবং বিশ পর্ণ টা 
প্রনৃতি লৌহ ও নান ধাতুঘটিত উধ নিঃশক্ব- 
ভাবে প্রয়োগ করিয়া থাকেন। ...প্ায়োগে যে 
অত্যা্র্য হৃফল লাত, হয়) মন্তবত: তাহা 
অনেকেরই জানা আছে॥ ইহার কারগ-এই 
যে কবিরা _-ধগত, ধাতব  উপাান 
পরিপাক শক্তির 'পেক্ষ হা করিয়া, অন্্াহ 
নিষমাহুসার নাডীর অতি হস ছিজ পথ দিয়া. 
বঙ্গ দানার হায় জাগ গর 














তাহ নিধি করিবার সময় উপস্থিত হয নাই। 
 ঘকলেই জানেন যে, দোগার, গারায় আর 


গন্ধে: িশাইয়া প্রজিয়া“বিশেষে মকরধ্রদ 


: শগ্রস্থত করিতে হয়। দৌপা স্ব হইয়া 
ছাটখাকে। ক্ষ বেগে গার লোহিত 
ভঙ্গে পরিপত হয় স্বর্ণ ধাতু মকরধবজে 


বসল 
॥. এই প্রভাবের কথা আজিও 


শুভাণুত কর্া্থসারে জুখ-ছঃখ ভোগ করে । 
সেই ইঞ্জিয় শরীর পুরুষের ভোগায়তন সার) 
পুরুষের যদি পূর্বরনমত সুক্েততি থাকে, ডাহা 
হইলে, অব্যাপন্ন দেহে আবব্ধ হইয়া. পুনরপি 
ইহলোকে অবতীর্ণ হ। শুভ প্রান পুরু 
ইহকালে সুত্ পরাগ হইবে 'ভান্থার ভোগা- 
তন দেহও অুস্থ থাকে পরস্ধ পুরুষ ব্ী- 
ধতিস্থতি-বিরষ্ট হইয়া অন্তত কিপার 
হইলে তাহার প্রজ্ঞাপরাধ উপস্থিত হয়. .সেই 
প্রজ্ঞাপরাধ বা ধর্ম কালক্রমে বিপরিগত্ 
হইয়া রোগনূণে দেহে বা মনে অথবা উতক্ন 








যে থে উপায় : অবলম্বন করিলে 
শী উি, খনিজ এবং জানব উধ 
জা সত টিনিভে পারা যা, আর যে উপারে 

















লা কৰিছে এব পাশ্চাত্য দেশের পরজিত 
গণ সৈই বিদ্যার জগুলীলনে একপ উন] 
হইয়া পড়িরাছেন, বে, ম্লতঃ বহার এট 
বিষ্তার প্রথম প্রচীরকর্তী, তাহারা পর্যন্ত 
তাহাদিগের অর্জিত বিগ্ার ভূয়সী প্রশংসা 
না করিঙ্জা থাকিতে পারেন না । 
ফলত: পাশ্চাতযবিজ্ঞানের প্রথম গুরু 
'আযূর্ব্দের খাবিগণ হইলেও এক্ষণে শারীর 
স্থানের চিকিৎসায় তাহারা এত উন্নত হইরা- 
ছেন যে, তাহারা এক্ষণে *গুরুর অধীত বিগ্বা 
শিশা+ব গুরুরেশ এ অহস্কারের স্তাষ্য অধি- 
কারী। শারীরস্থানের চিকিৎসায় ঘৃত্রদেহে 
জীবন পান ভিন সাহার! আর সকলই করিতে 
সমর্থ। এক কথার ক্যানাটমী এবং সার্জা 
রর অনুশীলনে পাশ্চাতাবিজ্ঞান এখন এত 
উন্নতি করিয়াছে যে, তাহারই জন্ত সনাতন 
আমুর্কেন্িয় চিকিৎসক অনেক ক্ষেত্রে তাহা- 
দের নিকট পরাভব মানিয়া থাকেন। নতুবা 
আয়র্ধোদের চিকিৎসা-প্রণালী যেরূপ হুদার 
এবং দেশের লোকের ধাতু ও প্রকৃতি অন্ু- 
সারে_-এই চিকিৎসা প্রণালী তাহাদের নিকট 
এত কার্যকারী যে, আমূ্ধেদ হইতে যদি 
ইনালীস্কন কালে শল্যচিকিৎসার বিলুপ্ি না 
ঘটিত, তাহা হইলে__নার্ধা চিকিৎসার সহিত 














গণের পক্ষে এই' বিশ্বালযের শিক্ষ! প্রগানী 
অতি উতকষ্ট__তাহাতে 'আর সন্দেহ 
নাই। এই বিগ্কাল়ের ছাত্রগণ এক 
নাড়ী দেখিয়া বানু, পিত্ত ও ককের বি 
বৈষমা উপলদ্ধি করিয়া পা 
সালা লাভ করিতেছে, অপর দিকে মেই:, 

রূপ শলাতন্ের জ্ঞানাঞ্ষনে মানবদেহের 
ছেদন, রোপন, উৎসাদনের ব্যবস্থায় 
কার্ধাতা লাভ করিতে পারিতেছে 

বিগ্থার শিক্ষ1ও এই বিজ্ঞালয়ে 

ধতরীিষ্ার অধ্যাপনা ভিন্ন রগ 
ডাক্তার দিগের উপর পাশ্ত্যয পন্ধতি অব" 
নেও শিখাবার ব্যবস্থ। আছে॥ ফেই জর 
এই বিদ্যালয়ের ছাত্রগণের ধাত্রীবষ্কা 

সম্তান প্রসব করাইবার উপার এ 
অভিজ্ঞতা লাভ ঘটির! থাকে। এক 
এষ বিছ্বালয়ের ছাব্রগণ যে 
আশু হইতেছে, প্কুত চিকিত্সক, 









৪৯ বংসর বস পুর্ণ হইঘার মল 
থাকে, প্রতি লক্ষে ৮৫০০ জন: ছে, 


দেশে যত শিশতজসগ্রহণ করে, তাহার 


চতুর্ধাংশ শিশু এক বতগর পূর্ণ 

হইতেই পরপারের যাত্রী হইয়! থাকে। 
হালা কর! ১৫৮ হইতে ১৭৫টি শিশু রক 
ং ; মাস বস হইবার পৃর্েই জীবন লীলা নবরগ 
করে। এই সংকষি বিবরণ হইতেই বালা 














গকের সংখ্য! হাস পাইয়! আসি- 
আমুর্ধেদীয় চিকিৎসা বিজ্ঞাতীক়্ 
ফলে অনেকে বিশ্বাস হবারাইয়া বসগিয়া- 








রঃ অধায়ন ও ও প্রস্থত প্রণালী পি 
. হইতে, তখনকার মত সংলদেহ। আছ | পারেন। ইহাতে দেশেরও-কাধ্য 


লোক এখন,সহত্রের মধ্ো ও ঈহাবাও উপযুক্ত সান সহকারে নন 
যায় লা। চিকিৎসাবিজাট যে 











পারে অপহ বেদনা, হস্তপদাদিতে 
খালধরা, হত্তপদ শীতল ও সংকুচিত-_এই 








